
 

第１８回クリスマスカップ【12月27日／鈴鹿・北勢中央】

実施要項≪男女共通≫ 
１ 主催   クリスマスカップ実行委員会 

  協賛   ミズノ（株）  ナガセケンコー（株）  （有）テニスショップたけがわ 

２ 日時   令和元年１２月２７日（金）８時  開場 コート開放  ８時２０分 開会式 

       ８時３０分 試合開始   １８時４５分試合終了予定  

       北勢中央公園は、８時～１４時 

３ 場所   三重交通Gスポーツの杜・鈴鹿（１６面） 北勢中央公園（８面）雨天中止 

４ 参加校  男子４８チーム 女子５６チーム（１２月１０日現在） 

５ 参加費  １チーム１日につき ６，０００円 

６ 使用球  日本ソフトテニス連盟公認球  ケンコーボール 

７ 表彰   上位４校に、賞状・記念楯・賞品   

８ 競技上の規定および方法 

（１） 競技は、日本ソフトテニス連盟「ソフトテニスハンドブック」に準じて行う。 

（２） 試合方法は次のとおりとする。 

① 全チーム参加の決勝トーナメントを行う。初戦のみ３組目まで行う。それ以降は２点先取。 

② 敗退したチームは、敗者復活戦に回る。トーナメントに敗退したチームの代表者は、本部で

抽選をする。敗者復活戦は初戦より２点先取とする。 

③ 試合は、すべて５回で行う。 

敗退したチームは、練習試合を行う。練習試合はＡランク、Ｂランクに分かれて行う。 

練習試合は５０分の時間制限で行う。（大宇陀方式では行わない）５０分経過時点のポイン

トで勝敗を決する。 

   ④６人に満たないチームは、３組目を負けとし、同一人物が２回出場することとする。 

（３） オーダー用紙は、相手校に手渡す。審判用紙には、学校名とコート番号のみ記入し、個人名

は記入しない。オーダー用紙は、トーナメントと敗者復活戦のみ使用し、練習試合では使用

しない。 

（４） 審判は、相互審判とする。 

（５） ベンチは，若番が本部側とする。 

（６） 勝ったチームは、ジャッジペーパーを本部に提出する。 

（７） 時間節約のため，試合前のラリーは行わない。 

（８） コーチングおよび給水の時間は、移動を含めて１分以内とする。 

（９） 試合順は、進行表に基づいて行うが、進行状況によってコート変更、２面展開がある。 

９  その他 

（１）必ずテニスシューズを使用すること。それ以外の服装は自由とする。ゼッケンも自由とする。 

（２）北勢中央公園会場のチームは、１４時以降、鈴鹿会場に移動して練習試合を行う。鈴鹿に到着

したら、本部で練習試合の申し込みを行うこと。 

（３）決勝トーナメント、練習試合のいずれの試合においても、勝ったチームには、クリスマスプレ

ゼントの当たる抽選券を１枚ずつ渡す。１－２で敗退した場合は、１／２券を配布する。 

１／２券２枚で１回抽選ができる。 

（４） クリスマス抽選会は、原則として１７時以降に鈴鹿会場の本部前で行う。抽選会を行う時間

は、放送で連絡する。 

 

【留意事項】ケガについては各学校で処置をすること。大会本部では対応できない。 

※大会本部は、プレー中のケガ、会場内でのケガ、会場までの往復中の交通事故等に対して

補償はしない。参加者は、必ずスポーツ傷害保険等に加入した上で、参加すること。 


